#HGSI

PASTA AL POMODORO E BASILICO
CRESCENZA
FAGIOLINI ALL'OLIO EVO
PANE
FRUTTA DI STAGIONE

PIZZA MARGHERITA
INSALATA DI CECI
INSALATA DI POMODORI
PANE
FRUTTA DI STAGIONE

RISOTTO AGLI ASPARAGI
POLPETTE DI BOVINO IN UMIDO
ZUCCHINE AL FORNO
PANE
FRUTTA DI STAGIONE

PASTA AL PESTO
MERLUZZO GRATINATO AL FORNO
CAROTE ALL'OLIO EVO
PANE
FRUTTA DI STAGIONE

PASTA AL POMODORO E MELANZANE
FUSELLI DI POLLO AL FORNO
INSALATA MISTA
PANE
FRUTTA DI STAGIONE

ANNO SCOLASTICO 2026-2027
COMUNE DI FoGLIZZO

MENU PRIMAVERA - ESTATE

INSALATA DI FARRO E LEGUMI
PRIMOSALE
ZUCCHINE AL FORNO
PANE
FRUTTA DI STAGIONE

MINESTRA DI PASTA E PATATE
TONNO
INSALATA DI POMODORI
PANE
FRUTTA DI STAGIONE

PASTA ALLORTOLANA
PETTO DI POLLO AL LIMONE
CAROTE AL FORNO
PANE
FRUTTA DI STAGIONE

PASTA AL RAGU'
FRITTATA DI VERDURE
PISELLI IN UMIDO
PANE
FRUTTA DI STAGIONE

PASTA OLIO E PARMIGIANO
LONZA DORATA
SPINACI ALL'OLIO EVO
PANE
FRUTTA DI STAGIONE

“Non fare il broccolo,
assaggial" - "Un

piccolo sforzo per una
grande scopertal"

GNOCCHI AL POMODORO E BASILICO
POLPETTE DI BOVINO IN UMIDO
CAROTE AL FORNO
PANE
FRUTTA DI STAGIONE

RISOTTO ALLO ZAFFERANO
FUSELLI DI POLLO AL FORNO
INSALATA DI FAGIOLINI E POMODORI
PANE
FRUTTA DI STAGIONE

PASTA AL PESTO
MERLUZZO ALLA MEDITERRANEA
ERBETTE ALL'OLIO EVO
PANE
FRUTTA DI STAGIONE

PASTA AL FORNO
MOZZARELLA (1/2 PORZIONE)
INSALATA MISTA
PANE
FRUTTA DI STAGIONE

PASTA ALLORTOLANA
POLPETTE DI LEGUMI
FAGIOLINI ALL'OLIO EVO
PANE
FRUTTA DI STAGIONE

"Non essere una
testa di rapa, non
sprecare il cibo!)

"Per essere un fico
come me, devi
mangiare la fruttal’,

TORTELLINI BURRO E SALVIA
FRITTATA CON PATATE
ZUCCHINE AL FORNO

PANE
FRUTTA DI STAGIONE

PASTA AL POMODORO E BASILICO
PLATESSA AL FORNO
PISELLI E CAROTE ALL'OLIO EVO
PANE
FRUTTA DI STAGIONE

PASTA OLIO E PARMIGIANO
HAMBURGER DI VITELLO
SPINACI ALL'OLIO EVO
PANE
FRUTTA DI STAGIONE

MINESTRA DI VERDURE CON RISO
MILANESE DI POLLO
PATATE AL FORNO
PANE
FRUTTA DI STAGIONE

INSALATA DI FARRO E LEGUMI
RICOTTA
INSALATA DI POMODORI
PANE
FRUTTA DI STAGIONE

Il presente menu e stato vidimato dal SIAN ASL TO4 - Una copia del menu originale & sempre disponibile presso i locali mensa



