ANNO SCOLASTICO 2026-2027

@GSI COMUNE DI FOGLIZZO o

MENU AUTUNNO - INVERNO | 3ssagsial’-"Un

piccolo sforzo per una
grande scoperta!"

"Non essere una
testa di rapa, non
sprecare il cibo!;

"Per essere un fico
come me, devi
mangiare la fruttal),

1° SETTIMANA

PASTA OLIO E PARMIGIANO
SPEZZATINO DI VITELLO IN UMIDO

2° SETTIMANA

RISOTTO ALLA ZUCCA

3° SETTIMANA

MINESTRA DI VERDURE CON PASTA

4° SETTIMANA

PASTA CON LEGUMI

POLPETTE DI BOVINO AL FORNO GATEAU DI PATATE RICOTTA
LUNEDI CAROTE ALL'OLIO EVO BROCCOLI ALL'OLIO EVO PISELLI ALL'OLIO EVO BROCCOLI ALL'OLIO EVO
PANE PANE PANE PANE
FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE
PIZZA MARGHERITA PASTA AL POMODORO E BASILICO PASTA AL PESTO CREMA DI ZUCCA CON CROSTINI
PROSCIUTTO COTTO (1/2 PORZIONE) TONNO MERLUZZO IN UMIDO MILANESE DI POLLO
MARTEDI INSALATA MISTA SPINACI ALL'OLIO EVO CAROTE ALL'OLIO EVO PATATE AL FORNO
PANE PANE PANE PANE
FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE
MINESTRA DI LEGUMI CON RISO PASTA ALLORTOLANA RISOTTO ALLA PARMIGIANA PASTA OLIO E PARMIGIANO
FRITTATA DI VERDURE ARROSTO DI TACCHINO AL FORNO SALSICCIA DI MAIALE IN UMIDO SFORMATO DI VERDURE AL FORNO
MERCOLEDI SPINACI ALL'OLIO EVO CAVOLFIORI ALL'OLIO EVO CAVOLFIORI GRATINATI CAROTE ALL'OLIO EVO
PANE PANE PANE PANE
FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE
PASTA AL PESTO FORMAP(AS\(SS-II—S ﬁl&liﬂogl;lgw (172 PASTA OLIO E PARMIGIANO RISOTTO ALLO ZAFFERANO
. PLATESSA DORATA PORZIONE) POLLO ALLA CACCIATORA HAMBURGER DI VITELLO
GIOVEDI FAGIOLINI ALL'OLIO EVO FAGIOLINI ALL'OLIO EVO FINOCCHI GRATINATI
FINOCCHI ALL'OLIO EVO
PANE PANE PANE PANE
FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE
PASTA AL POMODORO E BASILICO CREMA DI LEGUMI CON CROSTINI RAVIOLI DI MAGRO BURRO E SALVIA PASTA AL POMODORO E BASILICO
STRACCHINO FRITTATA DI PATATE E PORRI POLPETTE DI LEGUMI PLATESSA DORATA
VENERDI CAVOLFIORI GRATINATI CAROTE SALTATE SPINACI ALL'OLIO EVO BROCCOLI ALL'OLIO EVO
PANE PANE PANE PANE

FRUTTA DI STAGIONE

FRUTTA DI STAGIONE

FRUTTA DI STAGIONE

FRUTTA DI STAGIONE

Il presente menu é stato vidimato dal SIAN ASL TO4 - Una copia del menu originale & sempre disponibile presso i locali mensa



